31  SYMPOZJUM NAUKOWO-SZKOLENIOWE
  „POSTĘPY W ALERGOLOGII I PNEUMONOLOGII”
31st SYMPOSIUM ON PROGRESS IN ALLERGOLOGY AND PULMONOLOGY
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PROGRAM NAUKOWY SYMPOZJUM



4 LISTOPADA (ŚRODA) 
	Godzina
	Tytuł sesji/wykładu
	Wykładowcy

	8.00 – 8.55

	CAFÉ O PORANKU
WARSZTAT I – CASE STUDY
Grant edukacyjny 
	

	

	Diagnostyka i różnicowanie alergii pokarmowych – praktyczne odpowiedzi na codzienne wyzwania

	Prof. Natalia Ukleja-Sokołowska
Dr hab. n. med. Emilia Majsiak

	9.00 – 9.05
	OTWARCIE 31 SYMPOZJUM  

	Przewodniczący Komitetu Organizacyjnego
Prof. Ryszard Kurzawa 

	9.05 – 10.10
	SESJA I
SESJA  PREZYDENCKA
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego

	Prowadzenie
Prof. Ryszard Kurzawa
Prof. Jerzy Kruszewski

	
	Biomarkery – gadżety czy kamienie milowe w predykcji, diagnostyce, personalizacji astmy i chorób atopowych? 
(20 min)
	Prof. Maciej Kupczyk

	
	Nowe leki, nowe zastosowania, nowe możliwości interwencji w chorobach z nadwrażliwości 
(20 min)
	Prof. Radosław Gawlik

	
	Dokąd zmierza immunoterapia alergenowa. Perspektywa międzynarodowych ekspertów FASIT 2026 
(20 min)
	Prof. Marek Jutel

	
	Dyskusja (5 min)
	

	10.10 – 11.20
	SESJA II 
STANY NAGŁE W ALERGOLOGII  cz.I
Grant edukacyjny Komitetu 
	Prowadzenie
Prof. Marta Rachel 
Prof. Marita Nittner-Marszalska

	
	Zespół aktywacji mastocytów, HαT czy anafilaksja idiopatyczna?
Kryteria diagnostyczne i decyzje terapeutyczne (20 min)
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego

	Dr hab. n. med. Iwona Poziomkowska-Gęsicka

	
	Nowe możliwości w leczeniu anafilaksji – adrenalina donosowa (20 min.)
Grant edukacyjny 

	Dr hab. n. med. Katarzyna Plata-Nazar 

	
	Nowa klasyfikacja i diagnostyka różnicowa dziedzicznego obrzęku naczynioruchowego (20 min.)
Grant edukacyjny 

	Prof. Grzegorz Porębski


	
	Dyskusja (10 min.)
	

	11.20 – 11.45
	PRZERWA KAWOWA

	

	11.45 – 12.55
	SESJA III
DWA W JEDNYM CZYLI… 
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
	Prowadzenie
Dr hab. n. med. Aleksandra Kucharczyk
Prof. Ewa Czarnobilska

	
	Praktyczne rady gastrologa dla alergologów i alergologa dla gastrologów (20 min.)

	Prof. Andrea Horvath

	
	Praktyczne rady dermatologa dla alergologów i alergologa dla dermatologów (20 min.)

	Prof. Magdalena Trzeciak

	
	Praktyczne rady laryngologa dla alergologów i alergologa dla laryngologów (20 min.)

	Dr n. med. Piotr Rapiejko

	
	Dyskusja (10 min.)
	

	12.55 – 13.05
	KURZAWIADA EXPRESS I czyli CO W TRAWIE PISZCZY I
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
	

	
	Tego jeszcze nie przeczytasz, czyli subiektywny przegląd pięciu najnowszych i najważniejszych prac z zakresu ALERGOLOGII
(10 min.)
	Prof. Ewa Cichocka-Jarosz
Prof. Łukasz Błażowski

	13.05 – 13.30
	WYKŁAD NESTORA POLSKIEJ ALERGOLOGII
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
	

	
	Wprowadzenie (5 min.)
	Prof. Ryszard Kurzawa

	
	Dlaczego nie zrealizowałem idei mojego życia, czyli ciernista droga polskiego naukowca 
(20 min.)
	Prof. Józef Hałasa

	13.30 – 14.25
	PRZERWA OBIADOWA
	

	14.20– 15.20
50 osób rejestr
	WARSZTATY II – STANY NAGŁE W ALERGOLOGII cz. II 
Grant edukacyjny 
	

	
	Anafilaksja w przypadkach. Algorytmy diagnostyki molekularnej i leczenia cz. III. AD 2026 
(60 min.)
	Prof. Łukasz Błażowski

	14.25 – 14.50
	SPOTKANIE Z EKSPERTEM I
Grant edukacyjny 
	

	
	Co nowego w leczeniu podjęzykowym pacjentów z alergią na roztocze kurzu domowego i pyłek traw 
(20 min.)
	Prof. Andrzej Emeryk


	
	Dyskusja (5 min.)
	

	14.50 – 15.25
	AKADEMIA LEKARZA PRAKTYKA 
Grant edukacyjny 
	

	
	Glikokortykosteroid wziewny, MART, inhalator- trzy składowe kształtujące kontrolę astmy. (30 min.)
	Dr n. med. Piotr Łacwik


	
	Dyskusja (5 min.)
	

	15.25 – 15.50
	REKOMENDACJE I
Grant edukacyjny 
	

	
	Nowoczesna terapia w ANN 
(20 min.)
	Prof. Rafał Pawliczak

	
	Dyskusja (5 min.)
	

	15.50 – 16.50
	SESJA IV
KARDYNALNE ZASADY DIAGNOSTYKI ALERGOLOGICZNEJ
Grant edukacyjny 
	

	
	Jak nie wprowadzić pacjenta w błąd ? Pułapki interpretacyjne
 i wiarygodność badań alergologicznych w codziennej praktyce
(50 min.)
	Prof. Kinga Lis
Prof. Ryszard Kurzawa 
Prof. Łukasz Błażowski

	
	Dyskusja (10 min.)
	

	16.50-17.00
	KURZAWIADA EXPRESS II – STANY NAGŁE W ALERGOLOGII III
Grant edukacyjny
	

	
	Leczenia anafilaksji u dzieci – nowy algorytm dla lekarzy i ratowników (10 min.)	
	Prof. E. Cichocka-Jarosz
Prof. Łukasz Błażowski

	17.00 – 17.25 
	PRZERWA KAWOWA

	

	17.25 – 17.45
	INAUGURACJA – SŁOWO WSTĘPNE
	Prof. Ryszard Kurzawa 


	17.45 – 18.35
	SESJA INAUGURACYJNA
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
	Prowadzenie
Prof. Ryszard Kurzawa
Prof. Magdalena Trzeciak 

	
	Wprowadzenie (5 min.)
	
Prof. Ryszard Kurzawa

	
	WYKŁAD INAUGURACYJNY
Kiedy algorytmy zaczynają grać?  Jak AI zmienia partyturę 
w medycynie. 
(25 min.)
	Prof. Tomasz Guzik

	
	Historia naturalna chorób z nadwrażliwości i poszukiwanie teorii wszystkiego 
(20 min.)
	Prof. Majak Paweł

	18.35-19.00
	POLSKA NAUKA NA ŚWIECIE
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
	

	
	Wprowadzenie (5 min)
	Prof. Łukasz Błażowski

	
	Od zapalenia oskrzelików i obturacyjnego zapalenia oskrzeli do astmy - kiedy zaczyna się astma i jak ją powstrzymać?
(20 min.)
	Prof. Wojciech Feleszko

	
	
	

	






5 LISTOPADA (CZWARTEK)


	8.00 – 8.55
	RABCZAŃSKA SZKOŁA ALERGOLOGII  cz. I
FLASH TALKS  - PRZYPADKI KLINICZNE Z KOMENTARZEM
Zespół Kliniki Alergologii i Pneumonologii IGiChP OT 
w Rabce-Zdroju
	Prowadzenie:
Prof. Ryszard Kurzawa 
Prof. Łukasz Błażowski 

	
	Dyskusja 10 min. 
	

	8.55 – 9.20
	HOT TOPIC I
Grant edukacyjny 
	

	
	Hydrolizat białek ryżu w ABMK – alternatywa czy równorzędna opcja? (20 min.)
	Prof. Hanna Szajewska

	
	Dyskusja (5 min.)
	

	9.20 – 9.50
	REKOMENDACJE II
Grant edukacyjny 
	

	
	Atopowe zapalenie skóry na twarzy i szyi – jak postępować?
(25 min)
	Prof. Magdalena Trzeciak


	
	Dyskusja (5 min.) 
	

	9.50 – 10.15
	SPOTKANIE Z EKSPERTEM II
Grant edukacyjny 
	

	
	Co nowe badania kliniczne wnoszą do praktyki SLIT pyłkami brzozy u dzieci i młodzieży (20 min.)
	Prof. Marita Nittner-Marszalska

	
	Dyskusja (5 min.)
	

	10.15 – 10.40
	SPOTKANIE Z EKSPERTEM III
Grant edukacyjny 
	

	
	Przewlekły wyprysk rąk 
(20min.)
	Dr n. med. Paweł Brzewski, 
prof. UAFM

	
	Dyskusja (5 min.)
	

	10.40 – 11.10
	PRZERWA KAWOWA

	

	11.05 – 12.05
50 osób 
	WARSZTAT III - AKADEMIA LEKARZA PRAKTYKA 
Grant edukacyjny 
	

	
	Immunoterapia podjęzykowa dla praktyków - podejmowanie decyzji w sytuacjach niestandardowych. 
(60 min.)
	Prof. Łukasz Błażowski


	11.10 – 11.25
	WSPOMNIENIE
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
	

	
	Prof. Józef Małolepszy (1933-2025)
(15 min.)
	Prof. Jerzy Kruszewski

	11.25 – 12.10
	HOT TOPIC II
Grant edukacyjny 
	

	
	Publikacja wyników badania RWE Astma-FIT 
Znaczenie terapii lekami przeciwcukrzycowymi / obniżającymi masę ciała u pacjentów z astmą  (4o min.)
	Prof. Maciej Kupczyk
Prof. Leszek Czupryniak

	
	Dyskusja (5 min.)
	

	12.10 – 13.10
	SESJA V
Molekuły, które zmieniają praktykę – współczesna diagnostyka alergii z wykorzystaniem testu ALEX³
Grant edukacyjny 
	Prowadzenie:
Prof. Ryszard Kurzawa


	
	Siła innowacji – nanotechnologia w precyzyjnej diagnostyce molekularnej alergii 
	Prof. Christian Lupinek

	
	Potencjał diagnostyczny nowych molekuł alergenowych 

	Dr hab. Emilia Majsiak

	
	Nowoczesna diagnostyka molekularna w praktyce – pierwszy rok doświadczeń z testem ALEX³ 
	Prof. Łukasz Błażowski

	
	Dyskusja (10 min.) 
	

	13.10 – 13.35
	AKADEMIA LEKARZA PRAKTYKA II
Grant edukacyjny 
	

	
	Molecular Allergy Diagnosis: Practical Answers to Common Clinical Questions (wykład będzie tłumaczony na język polski)
(20 min.)
	Prof. Olga Luengo (Barcelona)

	
	Dyskusja (5 min.)
	

	13.35 – 14.35 
	PRZERWA OBIADOWA

	

	[bookmark: _heading=h.npdxt5vlczbp]14.35 – 15.00
	KONTROWERSJE W ALERGOLOGII
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
	

	
	Cena idealnej diagnozy – czy przez wąskie drzwi wytycznych GINA są w stanie przejść wszyscy pacjenci z astmą?
(20 min.)
	Prof. Marcin Moniuszko

	
	Dyskusja (5 min.)
	

	15.00 – 15.25
	REKOMENDACJE III
Grant edukacyjny
	

	
	Leczenie biologiczne dzieci z AZS 
(20 min.)
	[bookmark: _GoBack]Prof. Ewa Cichocka-Jarosz

	
	Dyskusja (5 min.)
	

	15.25 – 15.50
	STANY NAGŁE W ALERGOLOGII  IV
Grant edukacyjny 
	

	
	Ocena ryzyka wystąpienia ciężkich reakcji w trakcie leczenia alergii pokarmowej
(20 min.)
	Prof. Anna Nowak-Węgrzyn (Nowy Jork, Olsztyn)

	
	Dyskusja (5 min.)
	

	15.50 – 16.15
	NIE ZAWSZE KAZUISTYKA I
Grant edukacyjny 
	

	
	The spectrum of shellfish allergy 
(wykład będzie tłumaczony na język polski)
(20 min.)
	Prof. Isabel Skypala (Londyn)

	
	Dyskusja (5 min.)
	

	16.15 – 16.40
	PRZERWA KAWOWA

	

	16.40 – 16.50
	KURZAWIADA EXPRESS III - CO W TRAWIE PISZCZY II
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
	

	
	Tego jeszcze nie przeczytasz czyli subiektywny przegląd pięciu najnowszych i najważniejszych prac z zakresu PULMONOLOGII
(10 min.)
	Prof. Paweł Majak

	16.50 – 17.15
	TRZECIA STRONA MEDALU
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
	

	
	Czym karmi się przewlekłe zapalenie w alergii i astmie? Jak metabolizm komórek rządzi naszą odpornością 
(20 min)
	Prof. Marcin Moniuszko

	
	Dyskusja (5 min)
	

	17.15 – 17.45
	PERSPEKTYWY – PANEL DYSKUSYJNY I
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
	

	
	Dokąd zmierzasz, ALERGOLOGIO?
 (30 min)
	Prof. Piotr Kuna
Prof. Marcin Moniuszko
Prof. Paweł Majak
Prof. Wojciech Feleszko

	
	
	





6 LISTOPADA (PIĄTEK)
	8.00 – 8.55
	RABCZAŃSKA SZKOŁA ALERGOLOGII  cz. II
FLASH TALKS  - PRZYPADKI KLINICZNE Z KOMENTARZEM
Zespół Kliniki Alergologii i Pneumonologii IGiChP OT w Rabce-Zdroju
	Prowadzenie:
Prof. Ryszard Kurzawa – Rabka-Zdrój
Prof. Łukasz Błażowski – Rabka-Zdrój

	
	Dyskusja (10 min.)
	

	8.55 – 9.20
	AKADEMIA LEKARZA PRAKTYKA  III
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
	

	
	Odczulanie na orzechy drzew i sezam – doświadczenia własne i nowe doniesienia 
(20 min.)
	Dr hab. n. med. Katarzyna Grzela

	
	Dyskusja (5 min.)
	

	9.20 – 9.45
	REKOMENDACJE IV
Grant edukacyjny 
	

	
	Ścieżka pacjenta z atopowym zapaleniem skóry – od leków miejscowych po nowoczesne terapie 
(20 min.)
	Prof. Magdalena Trzeciak
Prof. Maciej Pastuszczak

	
	Dyskusja (5 min.)
	

	9.45 – 10.10
	SPOTANIE Z EKSPERTEM  V
Grant edukacyjny 
	

	
	Trudny pacjent, prostsze leczenie – czego nowe badania uczą nas o immunoterapii alergenowej? 
(20 min)
	Dr hab. n. med. Aleksandra Kucharczyk


	
	Dyskusja (5 min)
	

	10.10 – 10.35
	ABC DIAGNOSTYKI RÓŻNICOWEJ DLA PRAKTYKÓW
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego 
	

	
	Pomiędzy alergią pokarmową a zaburzeniami interakcji mózg–jelito –od Kryteriów Rzymskich V do zespołu atopowego jelita drażliwego (20 min)
	Prof. Elżbieta Jarocka-Cyrta

	
	Dyskusja (5 min)
	

	10.35– 11.05
	REKOMENDACJE V
Grant edukacyjny BERLIN CHEMIE
	

	
	Nowoczesna farmakoterapia alergii u dzieci: nowe standardy skuteczności i bezpieczeństwa w codziennej praktyce
(25 min)
	Prof. Wojciech Feleszko

	
	Dyskusja (5 min)
	

	11.05-11.30
	SPOTKANIE Z EKSPERTEM V
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
	

	
	To ja, gruźlica. Czy już zapomnieliście o mnie? 
(20 min)
	Prof. Henryk Mazurek

	
	
	

	11.30 – 11.55

	PRZERWA KAWOWA

	

	11.55 – 12.30
	SESJA  Q&A I
PANEL EKSPERTÓW DLA PRAKTYKÓW
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
	Prowadzenie:
Prof. Ewa Cichocka-Jarosz
Prof. Paweł Majak


	
	Trudne do leczenia atopowe zapalenie skóry (30 min)

	Prof. Magdalena Trzeciak
Prof. Maciej Pastuszczak


	
	Dyskusja (5 min)
	

	12.30 – 13.00
	PANEL DYSKUSYJNY II & CASE STUDY
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
	

	
	Meandry diagnostyki alergologicznej u pacjentów z anafilaksją po użądleniu owadów błonkoskrzydłych
(25 min)
	Prof. Ewa Czarnobilska 
Prof. Marta Rachel

	13.00 – 13.25
	AKADEMIA LEKARZA PRAKTYKA V
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
	

	
	Jak uwolnić dzieci od etykiety uczulenia na beta-laktamy?
(20 min)

	Prof. Joanna Glück

	
	Dyskusja (5 min)
	

	13.25 – 14.00
	SESJA  Q&A II
PANEL EKSPERTÓW DLA PRAKTYKÓW
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
	Prowadzenie:
Prof. Elżbieta Jarocka-Cyrta
Prof. Paweł Majak


	
	Balansując na granicy anafilaksji, czyli indukcja tolerancji 
w ciężkiej alergii na pokarm (30 min)

	Prof. Anna Nowak-Węgrzyn 
Prof. Andrea Horvath


	
	Dyskusja (5 min)
	

	14.00 – 14.25
	KONTROWERSJE W PULMONOLOGII
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
	

	
	Kontrowersje diagnostyki i postępowania ambulatoryjnego 
w infekcjach dolnych dróg oddechowych u dzieci
(20 min.)
	Prof. Katarzyna Krenke

	
	Dyskusja (5 min)
	

	14.25 – 15.00
	SESJA  Q&A IIIPANEL EKSPERTÓW DLA PRAKTYKÓW
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
	Prowadzenie:
Prof. Paweł Majak
Prof. Łukasz Błażowski


	
	Astma wczesnodziecięca – kontrowersje (30 min.)

	Prof. Henryk Mazurek
Prof. Wojciech Feleszko


	
	Dyskusja (5 min.)
	

	15.00
	ZAKOŃCZENIE 31 SYMPOZJUM

	Prof. R. Kurzawa



